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DE ZEJELES Y DANSAS: ORIGENES Y FORMACION
DE LA ESTROFA CON VUELTA

1. Hemos de admitir con don Ramén Menéndez Pidal que la estrofa
con vuelta! tiene como nota distintiva la presencia de un verso que
rima con el estribillo 2. Esta forma es tan antigua como la misma lirica
romance y la investigacién de sus origenes se ha visto complicada por
dos fenémenos: su propia expansién geogréafica de Portugal a Italia y su
difusién en todas las lfricas romances, la latina, la ardbiga y la hebraica.
Por otro lado, habiéndose convertido en piedra angular de la «teoria
4rabe» sobre el origen de las liricas romances, ha sido objeto de muilti-
ples estudios y no pocas tomas de partido més apasionadas que razo-
nadas.

El méas antiguo ejemplar hoy conocido es un texto latino que H. Span-
ke remonta al afio 11003; en lengua romance encontramos un alba fran-
cesa de fines del siglo XiI, erréneamente atribuida a Gace Brulé durante
un tiempo 4, y una cantiga de Pay Soares de Taveirés que es, a su vez, la

1 La llamo as{ para evitar la ambigiiedad de términos como zéjel, estribote y
virelai que deben reservarse para designar los respectivos géneros poéticos de que
proceden.

2 Poesia drabe y poesia europea, Col. Austral, nim. 190, Madrid, Espasa-Calpe,
19635, pag. 17. Cito por esta versién a la que el autor concede primacia, si bien he
usado el trabajo original (Bulletin Hispanique XL, 1938, pags. 337-423) por su aparato
critico.

3 MENENDEZ PIDAL, ob. cit., pag. 13, vy H. ANGLES, La nuisica a Catalunya fins al
segle X111, Barcelona, 1935, pag. 343.

4 S6lo lo he visto citado por J. Frarrier, La poésie lyrique en France aux XII
et XIII siécle, Paris, 1949, pdg. 4. El texto estd en K. Barrsca, Chrestomathie de
I'Ancien Frangais, Leipzig, 1913, pag. 188, Tiene cinco estrofas del tipo aaab/BB,
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més antigua muestra romance de retronxS. Anglés ha sefialado también
la existencia de dos conducti de fines del siglo X11 en un cédice proce-
dente de Ripoll®. A partir de comienzos del siglo XIIT se encuentran
numerosos ejemplos, especialmente en la lirica gallego-portuguesa, pero
esta forma estréfica sélo se generalizard en la segunda mitad de esta
centuria con su adopcién por varios géneros de forma fija: la dansa
en lengua d'oc, la ballata en italiano y el virelai en francés. Mencién
aparte merecen los casos gallego-portugués y castellano, pero del se-
gundo no nos ocuparemos por lo tardfo de su produccién.

A la luz de estos datos pareceria licito afirmar que esta forma lirica
tiene origen liturgico, aparecié en algin lugar de Francia (probable-
mente en tierra de Oc) a fines del siglo X1 o comienzos del x11 y de ahi
se extendié rdpidamente a toda la Romania, emergiendo de la tradicién
oral al uso escrito primero en Francia y en el 4rea del gallego-portugués
y, desde mediados del siglo x1i1, en toda la produccién trovadoresca y
postrovadoresca europea.

En cuanto a la génesis de la estrofa, A. Jeanroy partié de un primitivo
tristico con estribillo pero sin vuelta’, atestiguado en la obra de Hilario
el Inglés, discfpulo de Abelardo, que debié escribir en la primera mitad
del siglo x118% su produccién es de gran interés por reflejar el origen
del rondel y por el uso de estribillos franceses, pero falta alli la estrofa
con vuelta. Aparecen en efecto disticos y tristicos con estribillo y con
rim estramp, pero el verso de vuelta no existe en ninguno de ellos.
P. Verrier postula en un principio la existencia de un distico con estri-

5 J. J. NuNgs, Cantigas de amigo dos trovadores galego-portugueses, Lisboa, 19732,
numero 73. Desde H. Spanke se viene seflalando una supuesta composicién en tristico
con vuelta entre las de su hermano Pero Velho de Taveirés; en realidad sus dos
cantigas de refram son tristicos con estribillo de tres versos, pero sin vuelta (C. Mi1-
cHABLIS, Cancioneiro da Ajuda, Halle, 1904, vol. I, nims. 342 y 393). El error procede
de C. Michaélis, que daba la férmula aaabBB a la primera de estas composiciones
sin reparar que el supuesto verso de vuelta formaba parte del estribillo —aun
cuando variara en su primera mitad como es frecuente en esta escuela—.

6 Ob. cit. pags. 256 y 343, v G. ReaNEY, «Concerning the origins of the Rondeau,
Virelai and Ballade Forms», Musica Disciplina, VI, 1952, pags. 155-166, especial-
mente pag. 162. Los textos pueden verse en H. ANGLES, El cddice musical de las
Huelgas, vol. I, Barcelona, 1931, pigs. 54 y sigs. v el de «Salve Virgo Regia», con su
estructura estréfica y musical, en J. SzoverrFry, «Iberian Hymnody», Classical Folia,
XXV, 1971, 9-136, especialmente pag. 65.

7 M. R: LAPA, Das origens da poesia lHrica em Portugal na Idade Média, Lisboa,
1929, p4g. 35 v nota.

8 Les origines de la poésie lyrique en France au Moyen Age, Paris, 19042, péagi-
nas 397-398 y nota. La obra de Hilario el Inglés se puede ver en la edicién de
J. J. CHAMPOLLYION-FIGEAC, Hilarii versus et ludi, Paris, 1838, y una estrofa semejante
a las suyas se encuentra en P. Dronke, Medieval Latin and the rise of European
love-lyric, Oxford, 19682, pag. 361.
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billo de un solo verso (aaB) o con rim estramp (aab)® del que se con-
servan restos romances o semirromances en Italia y Francia?; esta
estrofa pudo cruzarse con el tristico sin vuelta dando lugar al tipo
zejelesco (aaabBB o AA//bbb/a). Todo este proceso es enteramente con-
jetural y no explicaria los pasos intermedios ni la génesis de las distintas
variantes de la estrofa con vuelta, pero la escasez de datos en época tan
temprana y la conviccién de que este proceso hubo de realizarse al
margen de la produccién trovadoresca nos obligaria a aceptarlo si los
géneros estréficos andalusies no se hubieran desarrollado precisamente
en el momento més oscuro y decisivo de este proceso. Quien mejor ha
expuesto las dificultades de la tesis litiirgica es precisamente el mayor
adversario de la arédbiga, el Dr. Le Gentil:

Il est clair que (...) la theése liturgique ne se sent a l'aise, pour expliquer
avec les documents subsistants la geneése de la strophe zéjélesque, qu'a
partir du XI¢ et surtout du XII°® siecles. A ce moment, on n'a que I'embarras
du choix entre les hypothéses; par contre, quand on envisage le période
ou naissait en Andalousie le muwashshah, le IX® et le X° siecles, la géne est
certaine 11,

Paraddjicamente, la toma en consideracién de las variantes andalusies
fue menos enriquecedora de lo que habria sido de esperar; por un lado
se postuld el origen arabigo no sélo de la estrofa con vuelta, sino de la
lirica romance en su totalidad, por otro se negé toda relacién entre dos
liricas que habian compartido el solar ibérico durante varios siglos 2.
Hoy ambas posturas parecen igualmente exclusivistas y extremas, por
lo que procederemos al examen conjunto de todos los testimonios co-
nocidos.

2. Moaxaja y zéjel tienen numerosos rasgos diferenciales (uso o no
de jarcha, lengua clasica o vulgar, métrica fiel o no a la preceptiva cla-
sica, cronologia y pervivencias) pero no cabe duda de su adscripcién a

9 Le vers frangais, vol. 1, Paris, 1931, y especialmente la pagina 174 donde recapi-
tula los datos.

10 R. M. RUGGIERI, Testi antichi romanzi, Médena, 1947, pag. 16, y K. VORETZsCH,
Einfiihrung in das Studium der altfrazdsischen Literatur, Halle, 1913, pags. 133-134,

11 P, L GeNTIL, Le virelai et le villancico. Le probléme des origines arabes, Col-
lection Portugaise, IX, Paris, Institut Francais au Portugal y Les Belles Lettres, 1954.

12 Esta posibilidad fue inicialmente esbozada por H. SPANKE, «La teoria 4rabe
sobre el origen de la lfrica romdnica a la luz de las Gltimas investigaciones», Anuario
Musical, 1, 1946, pags. 5-18, y ampliamente desarrollado por LE GENTIL en tres tra-
bajos sucesivos: «A propos de la ‘strophe zéjélesque’», Revue des Langues Romanes,
LXX, 1949, pags. 119-134, Le virelai et le villancico, cit.,, y «La strophe zadjalesque,
les khardjas et le probléme des origines du lyrisme roman», Romania, LXXXIV,
1963, péags. 1-27, 209-250 y 409411,
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una misma pauta estructural con una sola diferencia notable: la configu-
racién de la vuelta. Nos ocuparemos en primer lugar de estos aspectos.

2.1. Ambos géneros tienen en comun un estribillo inicial o matla® ¥
que se repite después de una primera ejecucién por el solista y después
de cada estrofa. Este dato, que emparenta decididamente la moaxaja a la
estrofa romance con vuelta, ha sido largamente debatido* y hasta ne-
gado por los adversarios de la teoria arabe, pero las pruebas parecen
concluyentes: los manuscritos de la Guenizd con moaxajas hebreas co-
pian el incipit del estribillo después de la vuelta (simt) o escriben en su
lugar la palabra pizmon, que debe traducirse sin lugar a dudas como
estribillo '%; por otra parte tenemos el testimonio de Tanhiim Yé€rushalmi
que, en un glosario al Cédigo de Maimédnides, describié la ejecucién de
la moaxaja atribuyendo explicitamente al coro la repeticién colectiva
del matla° después de cada estrofa!. En lo que respecta al zéjel existe

13 Para facilitar la lectura, designaré como regla general las partes del poema
con el término castellano correspondiente, ahorrando asf{ enojosas transliteraciones.
Por otra parte, utilizaré la transcripcién de mis fuentes (generalmente S. M. STERN,
Hispano-Arabic Strophic Poetry, Oxford, Clarendon Press, 1974) con el fin de evitar
revisiones ajenas a mi especialidad. Acepto como él la terminologfa drabe de Ibn
Jaldun, la m4is completa y préxima al uso andalusi (STERN, «The old Andalusian
Muwashshah», ob. cit., pig. 13).

14 La repeticién del estribillo fue inicialmente conjetura de JULIAN RIBERA («El
cancionero de Abencuzmdén», en Disertaciones y opiisculos, vol. I, pags. 1-101, Ma-
drid, 1928, especialmente pag. 40) v aceptada, basindose en la ejecucién moderna
del zéjel, por MeENENDEZ PipAL (Poesia drabe y poesia europea, cit., pig. 21). LE GEN-
TIL describe la ejecucién de un zéjel con retronx, semejante a la dansa de los
siglos XIVvy Xv y a la cancién y el villancico castellano de este siglo, derivado de la
repeticién del estribillo después de cada vuelta (Le virelai et le villancico, cit., pa-
gina 72), y aporta pruebas de la repeticién del magla° en un zejelero del siglo xr1i,
Ibn 8ustari (ibidem, pag. 60, y «La strophe zadjalesque...», pags. 9-10) pero, si-
guiendo de nuevo a SPANKE (ob. cit., pag. 16) niega que la repeticién tuviera lugar
de forma generalizada (Le virelai et le villancico, pag. 50 y sigs., y «La strophe
zadjelesque», pag. 8).

15 J. M. M1LLAs VALLICROSA, La poesia sagrada hebraicoespafiola, Barcelona, 19482,
pégina 17.

16 En la obra de STERN hay dos versiones de este fragmento, una en su tesis
(«The Andalusian Muwashshah», pig. 17) y otra més explicita en «Esistono dei
rapporti letterari tra il mondo islamico e I'BEuropa occidentale nell’Alto Medio Evo?»,
en Settimane di Studio del Centro [Italiano di Studi sull’Alto Medio Evo, XII,
L’Occidente e lU'Islam nell’Alto Medio Evo, 2-8 abril de 1964 (cito por la versién
inglesa en Hispano-Arabic Strophic Poetry, pig. 208, nota). Hemos de lamentar que
la tesis no se publicase y permaneciese inédito este dato durante tanto tiempo.
STERN, siempre muy cauto en sus posiciones, no afirma que ésta fuera la regla
general, pero no es probable que se tratase de una innovacién tardfa ni extra-
peninsular en un género tan aislado dentro de la poética ardbiga. El autor de este
glosario es un judfo egipcio que vivié en el siglo x111, cuando la moaxaja era muy
cultivada y gozaba de amplia tradicién y prestigio (The Jewish Encyclopedia, s.v.
«Tanhum ben Yoseph Yerushalmi», New York-London, 1906), y fue él mismo un
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el testimonio del zejelero Ibn Sustari, cuyos manuscritos explicitan la
repeticion del estribillo tras las estrofas de varios de sus poemas!; la
practica del retronx por este mismo autor confirma la identificacién
entre el matla° y el estribillo romance.

Es verdad que abundan los zéjeles y moaxajas sin estribillo, pero esto
no los aisla de las estrofas romances con vuelta; mds bien formarian
un grupo de poemas estréficos destinados a la recitacién * comparable
a las estrofas romdénicas con rim estramp. Es la moaxaja denominada
aqra° o «calva», mientras la forma normal recibe el nombre de tamm b.

La peculiaridad més extrafia a la lirica arabiga era, sin duda, su
estrofismo. El poema 4rabe (la gasida) era monorrimo e indiviso ® pero
en los géneros que nos ocupan se divide en estrofas (cinco en la moaxaja,
indeterminadas en el zéjel) ?.. Cada estrofa (bayt) se dividia en dos ele-
mentos: el gusn o mudanza, de rimas cambiantes en cada estrofa, y el
simt o vuelta que repetia las del estribillo. El ultimo simt de la moaxa-
ja estaba constituido por la jarcha, también llamada markaz, sobre
cuyas peculiaridades no insistiré por bien conocidas y por ajenas al
objeto de este resumen 2,

La mudanza de la moaxaja, de acuerdo con su estructura musical,
es tripartita; puede consistir en tres versos monorrimos # pero con

caracterizado autor de este género entre los egipcios. Tampoco cabe pensar que la
repeticién del matla® fuese una innovacién judfa; STERN demostré sobradamente
que la moaxaja judfa era siempre imitacién de otra preexistente («The old An-
dalusian Muwashshah», pags. 78-79), acabando con las especulaciones sobre un
posible influjo judio sobre la lirica estréfica ardbiga.

17 P, Le GENTIL lo atribuye a una innovacién reciente («La strophe zadjalesque»,
péaginas 9-10) pero no hay ninguna prueba de ello y no puede invalidarse el camulo
de datos en contra. Hay que observar con todo que entonces permanecian aiin
inéditos los datos de STERN que venimos resumiendo.

18 Esta explicacién fue sugerida por MeNENDEZ PiDAL (Poesfa drabe y poesia euro-
pea, cit., pags. 31-32) y aceptada por STERN («The old Andalusian Muwashshah», pé-
ginas 17-18).

19 Las terminologias son variadas y no siempre claras. STERN las ha rastreado
cuidadosamente en «The old Andalusian Muwashshah», pégs. 13 y sigs.

20 R, Men¥NpEz PIpAL, «Cantos roménicos andalusfes», en Espafia, eslabon entre
la cristiandad y el Islam, col. Austral, nim. 1280, Madrid, 19682, pdgs. 70 y 71; Poesia
drabe y poesia europea, pig. 24, y W. HOoENERBACH, «La teorfa del zéjel segtin Hilli»,
Al-Andalus, XV, 1950, pédgs. 297-334, especialmente pég. 310.

2t STERN, ob. cit., pdg. 14.

2 Véase E. GARcfA GOMEZ, Las jarchas romances de la serie drabe en su marco,
Barcelona, Seix Barral, 19752; STERN, ob. cit., pags. 3341, vy J. M. SorA-Sor¥, Corpus
de poesia mozdrabe, Barcelona, 1973, pags. 25 y sigs., por no citar sino textos de
fécil consulta. Se da el caso, aunque irregular, de zéjeles con jarcha (STERN, «Studies
on Ibn Quzman», en ob. cit.,, pags. 166 a 190, y GARcIA GOMmz, Todo Ibn Quzman,
vol. III, Madrid, 1973, pégs. 227 y sigs).

B LE GeNTIL, Le virelai et le villancico, pégs. 41 y sigs.
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mucha mas frecuencia complica sus esquemas por el desdoblamiento de
cada miembro:

dad —e ababab —e abcabcabe —w abcdabcdabed .

Entre los esquemas estréficos del zéjel, menos complejos y variados
como corresponde a un género de tipo popular, predominan los tristicos,
son poco frecuentes los de seis versos y casi inexistentes los de mayor
complicacién .

La segunda parte de la estrofa, el simt o vuelta, repite en todas las
estrofas las rimas del estribillo. Si en la mudanza sefialdbamos una
diferencia de grado entre moaxaja y zéjel, la que se establece en la
vuelta es de tipo estructural: la primera reproduce el esquema completo
del estribillo, la segunda lo limita a su mitad %. Si afiadimos la posesién
o carencia de jarcha y el uso del 4rabe literario o vulgar respectivamente,
habremos completado las diferencias entre ambos géneros.

La métrica de moaxaja y zéjel es demasiado controvertida entre los
arabistas como para ser tomada a titulo de prueba en un estudio como
éste. Mientras E. Garcia Gémez postula la existencia de una métrica
sildbica, cercana a la romance 7, la mayoria de los extranjeros prefieren

24 Reconstruyo este proceso a partir de los esquemas reproducidos por STERN,
ob. cit.,, pags. 19-26. El autor sefiala una mudanza anémala, con un cuarto miembro
a su vez irregular: AB//cd.cd.cd.cc/ab (ibidem, pag. 22 y nota).

25 En Ibn Quzman hay un solo caso de tres versos por miembro (cde.cde.cde,
nimero 149; uso los esquemas levantados por RIBERA, ob. cit, pégs. 78-81). Para
todo lo relativo a las diferencias entre el estrofismo de ambos géneros véase STERN,
«The old Andalusian Muwashashah», pags. 52 y sigs., y «Studies on Ibn Quzmans»,
ob. cit., pags. 167-170,

2% Segin GARcCIA GOMEZ, una tercera parte de los llamados «zéjeles simples»
quzmanfes presentan la irregularidad de reproducir en la vuelta el esquema com-
pleto del estribillo, como la moaxaja (Todo Ibn Quzman, vol. III, pags. 190-192);
sus datos coinciden con los de STERN, que propone llamarlos «Zéjeles como moaxa-
jas» («Zajal and Muwashshah», en ob. cit.,, pdg. 168). LE GENTIL sefiala asimismo
que esta anomalfa sigue siendo muy frecuente en el zéjel moderno (Le virelai et le
villancico, pags. 55-56) lo que no debe extrafiar dada la semejanza entre ambos
géneros y su aislamiento formal en la poética Arabe.

21 «La lirica hispanodrabe y la aparicién de la lirica roménica», Al-Andalus, XXI,
1956, pags. 303-338, especialmente pags. 323 y sigs., y «Métrica de la moaxaja y
métrica espafiola. Aplicacién de un nuevo método de medicién completa al ‘Gai§’
de Ben al-Hatib», Al-Andalus, XXXIX, 1974, péags. 1-125, asf como Todo Ben Quzman,
vol. III. Véase también F. CoRRIENTE, «Acento y cantidad en la fonologia del
hispanodrabe. Observaciones estadfsticas en torno a la naturaleza del sistema mé-
trico de la poesfa popular andalusis, Al-Andalus, XLI, 1976, pégs. 1-15, asi como las
observaciones y referencias de A. RaMIREz CALVENTE, «Jarchas, moaxajas, zéjeles»,
Al-Andalus, XLI, 1976, pags. 147-178, especialmente pégs. 158 y sigs., y 385-409, espe-
cialmente 396 y sigs.
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pensar en modificaciones operadas sobre los metros clasicos #. Cabe
pensar, sin embargo, que la primera hipétesis es mas probable en el
zéjel por la pérdida de la cantidad silabica en el dialecto andalusi.

Ma4s informados estamos sobre sus melodias, a pesar de la inexisten-
cia de partituras anteriores al siglo xvI1. El andlisis comparado del canto
norteafricano #?, de ciertos testimonios antiguos® y de su estructura
estréfica coinciden en sefialar una mudanza de tres frases musicales,
una por cada rima o grupo de rimas; en lo que respecta al estribillo,
lo més probable es que contara con dos frases, una para cada grupo de
versos. En cuanto a la vuelta, tendria tantas frases musicales como
grupos de rimas del estribillo; en la moaxaja constaria de su repeticién
completa, en el zéjel de una sola frase. Podemos pensar que el esquema
métrico-estréfico de la moaxaja coincidiria con el de este villancico del
Cancionero Musical de Palacio, de hacia 1500:

AA bbb / ada // AAH-
ap // Yvy B o B

El correspondiente al zéjel serfia idéntico al de esta cantiga de Santa

Maria:
AB c ¢ ¢ b AR ‘-"
a ﬂl // Y1 Yi Y2 f32 a B

2.2. El factor clave para la toma en consideracién de estas formas
es su cronologfa. Con los textos hoy conocidos puede seguirse la historia
de la moaxaja desde ‘Ubada ben Ma al-Sami, en el primer cuarto del
siglo x1, hasta el ocaso del Islam hispanico, con supervivencias en la
literatura y el canto arabe hasta nuestros dfas 3. Siguiendo las noticias

28 STERN, ob. cit.,, pags. 30-32.

2 P. Le GeNTIL, Le virelai et le villancico, pags. 47 y sigs. y pég. 72.

3 Algunas cantigas de Santa Maria tienen esquemas musicales que hemos de
suponer zejelescos, como los niimeros 8, 86, 88, 96 y 115 (ANGLES, La musica de las
cantigas de Santa Maria, vol. III, Barcelona, 1958, pags. 393-394, asi como las melo-
dfas v sus esquemas en el volumen II. Debe compulsarse con LE GENTIL, «La strophe
zadjalesque», pag. 246 y nota, que interpreta mal las referencias de ANGLES pero
afiade acertadamente la cantiga nimero 115).

31 ANGLES, La musica de las cantigas, cit., vol. II1, pig. 394. El esquema musical
ha sido modificado en la edicién de este cancionero por J. RoMEU FIGUERAS y H. AN-
GLES, Barcelona, 1947-1965, num. 198, pero persisten los aspectos que aquf{ nos
interesan.

32 ANGLES, La muisica de las cantigas, vol. 1II, pags. 393-94, cantiga nam. 96.

33 STERN, ob. cit., pags. 63-80 y 94, y «Andalusian Muwashshah in the musical
repertoire of North Africa», en Actas del Primer Congreso de Estudios Isldmicos,
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de los tratadistas antiguos podemos admitir que la moaxaja fue inven-
tada por un poeta de Cabra, Muhammat ben Mahmiaid (Mugaddam ben
Murcafa segiin otra fuente, que Stern considera errénea) y que este hecho
debe situarse alrededor del afio 900 *.

Estamos peor informados de la historia del zéjel, a pesar de los estu-
dios que se van sucediendo sobre este tema. Debié ser introducido en
el repertorio de los géneros liricos andalusies por Ibn Quzman, quiza
por Ibn RaSid, hacia el afio 1100. Gozé de gran popularidad y difusién
y fue adaptado a la lirica religiosa; recibié, como la moaxaja, la atencién
de los preceptistas y pervive en el canto norteafricano. Estos aspectos,
pero mas especialmente su temdtica y el uso del arabe vulgar, lo ads-
criben a una corriente literaria popular o popularizante; aunque no
existe evidencia documental, a la luz de los preceptistas puede supo-
nerse que era cantado desde muy antiguo y que la intervencién de
Ibn Quzman se habria limitado a adaptarlo y prestigiarlo en los circulos
cortesanos con su arte y gracejo %,

El origen de moaxaja y zéjel ha sido ampliamente debatido, pero hoy
s6lo parecen admisibles dos teorias: la que lo pretende fruto de una
evolucién interna en la lirica arabe y los autores que apuntan anteceden-
tes romances. Aquélla fue primeramente defendida por Hartmann y
goza de predicamento entre los romanistas que niegan los contactos entre
ambas liricas ¥; segun ellos, moaxaja y zéjel derivarian del musammat,
embrién de poema estréfico que Stern esquematiza asf:

b
b

b a?’,

Como puede verse, si el primer verso se convirtiera en estribillo y se
repitiera al final, proceso indemostrable hoy por hoy, nos encontraria-
mos ante un zéjel. Pero para aceptar esta teorfa habrfa que explicar

Cérdoba, 1962, pags. 319-327, asf como LE GENTIL, Le virelai et le villancico, pégs. 14
y 55 sigs.

3 SterN, «The Andalusian Muwashshah», ob. cit., pags. 63 y sigs.

35 Para el zéjel véase J. RIBERA, ob. cit., pags. 1-101; L. MASSIGNON, «Investigacio-
nes sobre Sustari, poeta andaluz enterrado en Damietas, cit.; W. HOENERBACH, ob.
cit.; LE GENTIL, ob. cit., pAgs. 47 y sigs.; STERN, «Studies on Ibn Quzman», ob. cit.,
pégina 170, y Garcia GoMmez, Todo Ibn Quzman, vol. II1, pégs. 34 y sigs.

3 LR GENTIL, «A propos de la strophe zéjélesques, cit., y Le virelai et le villancico,
péaginas 33 y sigs. y 227 y sigs.

37 STERN, «The old Andalusian Muwashshah», pég. 55.

(c) Consejo Superior de Investigaciones Cientificas http://revistadefilologiaespariola.revistas.csic.es
Licencia Creative Commons 3.0 Espafia (by-nc)



RFE, LXIV, 1984 ZEJELES Y «DANSAS» 247

también por qué el Gltimo verso cre6 un nuevo miembro para desarrollar
dos rimas iguales, reproduciendo el esquema del primero (aa/bbb/aa)
para dar lugar a la moaxaja. Habria que explicar asimismo cémo y por
qué se introdujo la lengua vulgar en el zéjel y la jarcha en la moaxaja vy,
por fin, habria que justificar que la jarcha, elemento afiadido segiin este
proceso, determine la estructura de todo el poema *, Esta teoria elude
también el problema de la métrica, a pesar de su incontestada rareza.

Es cierto que un origen lejanamente popular de la estrofa andalusi
con vuelta ha sido repetidamente sefialado ¥, pero nadie la ha defendido
con el rigor de Stern, tan poco dado a conjeturas. Si bien el autor habia
mantenido un cauto eclecticismo desde 1948 ®, en 1965 adopté una posi-
cién tajante respecto al supuesto origen arabe de la lirica romance 4.
Niega la influencia de la lirica ardbiga en Europa, considera inadmisible
que Espaiia haya irradiado una forma poética en la Edad Media —lo que
parece muy razonable—, cree que Alfonso X se inspiré en modelos fran-
ceses y afirma que los testimonios directos e indirectos de la estrofa
zejelesca en la Romania son tan escasos y dispersos que revelan la
existencia de una tradicién antigua, casi exclusivamente oral, cuyas
influencias y focos es imposible localizar. Asimismo acusa a Jeanroy y
Menéndez Pidal de haberlos situado, arbitrariamente, en Francia y Es-
paiia 2. En cuanto a la estrofa con vuelta, considera que la solucién mas
sencilla es atribuirla, tal cual, a la poesfa roméanica, oral y popular, que
preexista en Al-Andalus y en toda Europa: «The traditional poetry in
Romance, from which the Arab poets derived the kharjas, already pos-
sessed strophic forms analogous to the form of the muwashshah ». La
probable preexistencia del zéjel a la obra de Ibn Quzman en la lirica

38 Este dato es confirmado por los preceptistas (GARCIA GOMBz, Las jarchas ro-
mances de la serie drabe en su marco, pags. 29-31, y STERN, ob. cit., pags. 32 y sigs.),
as{ como por la experiencia de su evolucién formal; el desarrollo de las combina-
ciones de las rimas en la moaxaja comienza por el estribillo, cuyo esquema repro-
duce el de la jarcha, y sé6lo en tltimo término alcanza la mudanza, mientras en
el zéjel, que carece de jarcha, se conservan sus esquemas dentro de la mayor sen-
cillez, como quedé dicho mas arriba.

39 J, M. MiLLAs VALLICROSA, Poesfa sagrada hebraicoespafiola, pag. 67, y GARCIA
G6MEz, Todo ben Quzman, vol. 111, pags. 33 y sigs., por no citar la abundante biblio-
graffa en torno a las jarchas (véase R. Hrrcscock, The Kharjas, en Research Bi-
bliographies and Checklists, London, Grant & Cutler Ltd., 1977).

40 (Final lines of Hebrew muwashshahs», ob. cit.,, pag. 124, y «The Andalusian
Muwashshah», ob. cit., pdgs. 50 y sigs. y 56 y sigs.

#1 «Esistono dei rapporti letterari...», cit. N6tese que este articulo parece pen-
sado como refutacién de las tesis de MENENDEZ PIDAL y, mds concretamente, de
Poesfa drabe y poesta europea, cuyos razonamientos sigue en parte.

42 Ibidem, pags. 209-215.

4 Ibidem, pégs. 226-221.
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popular andalusi, el uso del lenguaje coloquial en este género, los
problemas de la métrica en moaxaja y zéjel, su estrofismo, la misma
presencia de la jarcha, el probable conocimiento de la lirica romance
por los andalusis de todas las religiones # y la propia génesis de estos
géneros en la encrucijada cultural de Al-Andalus favorecen esta hipoétesis,
atractiva por su simplicidad, pero queda el interrogante planteado por
Menéndez Pidal afios ha *: ¢cémo pudieron existir en el siglo 1x formas
romanicas tan complejas? Y dado que existieran ¢cémo no dejaron ras-
tros en la lirica latina? Y por ultimo, podriamos anadir, ¢qué relacién
puede establecerse entre las formas arabes y las roménicas?

3.1. A pesar de su escasa estima por las formas popularizantes, los
trovadores nos van a proporcionar la primera coleccién importante de
estrofas con vuelta desde que, a mediados del siglo XIiII, empieza a
figurar la dansa en su repertorio. Conservamos un total de treinta %,
de las que diez son anénimas; la mas antigua es la de Uc de Sant Circ,
cuya produccién se puede datar entre 1217 y 1253 ¥, siguen las trece de
Guiraut d’Espanha (...1245-1265...) 8, cinco de Cerveri de Girona (...1259-
1285...)* y una de Paulet de Marselha (...1262-1268...) %. Las diez ané-

4 Ramfrez CALVENTE ha propuesto diversas correcciones a un pasaje de Hilll que,
de ser aceptadas, suponen la preexistencia de cuatro géneros liricos romances
llamados trenos, laudes, recuestas y zarabandas («Jarchas, moaxajas, zéjeles», cit.,
paginas 385-396). Anterior y mads ponderado es un trabajo de B. DurioN donde esta-
blece étimos romances para el antropénimo del ciego de Cabra y ciertos tecnicismos
4rabes propios de la estrofa con vuelta («Some new evidence for the romance origins
of the muwashshahas», Bulletin of Hispanic Studies, XLII, 1965, pags. 73-81); en
esta misma linea habfa ya un trabajo de J. CoroMINAS («Del Pidal de don Ramoén»,
en Estudios dedicados a Menéndez Pidal, vol. I, Madrid, 1950, pags. 19-54, especial-
mente pags. 30-39).

45 Poesia drabe y poesia europea, pag. 53.

4 Sobre la dansa trovadoresca véase M. DE RIQUER, Los trovadores. Historia lite-
raria y textos, Barcelona, Planeta, 1975, vol. I, pags. 4748; 1. FRANK, Répertoire
métrique de la poésie des troubadours, Paris, 1966, vol. 1I, pag. 70; A. JEANRoY, Les
origines de la poésie lyrique en France au Moyen Age, pags. 437438, y La poésie
lyrique des troubadours, Toulouse-Paris, 1934, pags. 341-346.

41 Numero 24 de la edicién de A. JEANROY y J.-J. SALVERDA DE GRAVE, Poésies de Uc
de Saint Circ, Bibliothéque Méridionale, nam. 15, Tolosa, 1913. Véase también
RIQUER, ob. cit., pags. 1339 y sigs.

4 O, Hosy, Die Lieder des Trobadors Guiraut d'Espanha, Friburgo, 1915, ntume-
meros 4 a 15 y 17. Sobre los problemas de atribucién véase P. SAavi-LopEz, «Le rime
di Guiraut d’Espanhas, en Studi Medievali, I, 1905, 394-409. Asimismo véase RIQUER,
ob. cit., pags. 1386 y sigs.

49 RIQUER, Obras completas del trovador Cerveri de Girona, Barcelona, 1947,
nameros 2, 5, 6, 7 y 9. Véase del mismo autor, «Para la cronologia del trovador
Cerveris, en Estudios dedicados a Menéndez Pidal, vol. IIl, pags. 361412, y Los
trovadores, pags. 1556 y sigs.

50 E., Levy, «Le troubadour Paulet de Marseille», Revue des Langues Romanes,
XXI, 1882, pags. 261-289, asi como RIQUER, Los trovadores, pags. 1447 y sigs.
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nimas, transmitidas en parte fuera de los grandes cancioneros, acreditan
el arraigo del género fuera de los circulos trovadorescos .

El primero de los textos citados, a pesar de la afirmacioén explicita
del autor (Una danseta voil far) carece de vuelta, por lo que debe consi-
derarse en realidad una canso ab refranh; quiza esta anomalia no haga
sino certificar la novedad de su aceptacion en el repertorio trovadoresco.
En Guiraut d’Espanha encontramos otra dansa singular en cuanto tiene
doble vuelta (AB//cd.cd/ab/ab)*?, lo que quizé excluye la repeticién del
estribillo al final.

El esquema zejelesco, con tristico monorrimo en la mudanza y vuelta
més breve que el estribillo, aparece en siete casos 3, de los que cinco se
ajustan al modelo mas sencillo (AA//bbb/a). De dos de ellos conserva-
mos la melodia: uno parece ajustarse al esquema zejelesco *, con tres
frases musicales diferenciadas en la mudanza —veremos reaparecer este
esquema en los laudarios—; otro tiene s6lo dos frases en la mudanza
y una vuelta simétrica al estribillo:

AA b b b/ a\"
o a; BiPs/ay 2| *

51 Uso las siguientes ediciones: 461,27b en ANGLES, La muiisica a Catalunya fins
al segle XIII, cit.,, pags. 185 (facsimil) y 406 (transcripcién musical y texto en
edicién parcial); 461,92 en K. APPEL, Provenzalische inedita aus pariser Handschrif-
ten, Leipzig, 1890, pag. 322; 461,193a en P. MEYER, «Traités catalans de grammaire
et de poétiques, Romania, VI, 1877, péags. 341-358, especialmente pdag. 353, nota;
461,195 en P. MEYER, Les derniers troubadours de la Provence, Paris, 1871 (repro-
duccién anastatica Geneve-Marseille, 1973), pag. 116; 461,196 en APpPEL, Provenzalische
inedita, cit. pag. 328; 461,198 en K. BARTSCH, Chrestomathie Provenc¢ale, Marburg,
1904, col. 270; 461,215c en ANGLES, La musica a Catalunya, cit., pags. 185 (facsfmil)
y 406 melodia y primeros versos); 461,224 en MBEYER, ob. cit.,, pag. 115; 461,230 en
APPEL, ob. cit.,, pag. 331; 461,251b, inédito (facsfmil del manuscrito en ANGLES,
ob. cit.,, pag. 185; el original fue extraviado durante la guerra civil, segiin informa-
cién de D. R. Aramén i Serra, del Institut d'Bstudis Catalans).

52 Guiraut d’Bspanha, 244,14 (407:14) en el repertorio de Frank, mim. 11 en la
edicién de Hoby. S{ hay casos de doble vuelta en las Cantigas de Santa Maria
(ntimeros 25 y 285).

53 Son el 4349c (44:10), «Danga-balada d’en Cerveri» segiin la nibrica, los ané-
nimos 461,27b, 461,193a, 461,215¢c y el perdido 461,251b (44:5). Nétese el anonimato
y la conservacién de las cuatro tltimas fuera de los grandes cancioneros, signo de
su caracter popularizante. En cuanto al segundo texto, no admito el esquema
estréfico de Frank (791 bis: 1, abcbdbeEE) que, si est4 justificado por la métrica y la
fraseologia musical, enmascara su caricter zejelesco, transparente si eliminamos
la rima libre de los versos impares (aaabBB, o sea AA//bbb/a si disponemos el
estribillo en posicién inicial). Quedan, por dltimo, dos dansas de Guiraut d’Espanha
(244,2, ed. Hoby niim. 5, y 2444, ed. cit., nam,. 15),

54 461,27Tb, ANGLES, ob. cit., pags. 406-407.

55 461,215¢, ibidem, pdgs. 185 y 406.

LXIV, 304 —4
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En lo sucesivo veremos muy a menudo esta disimetria entre musica y
estrofismo.

Las veintiuna restantes ofrecen el modelo estréfico que caracteriza
el género en el siglo X1v: mudanza de dos miembros y vuelta simétrica
al estribillo ®. De estas veintiuna dansas, seis son irregulares: tres de
Cerveri®, quizd por influjo de la balada, usan las mismas rimas en
estribillo y mudanza; faltan por tanto a una de las reglas basicas de la
estrofa con vuelta. Un cuarto ejemplar incluye en la vuelta rimas comu-
nes a la mudanza (ABAB//cc/cbcb) %, otra presenta rimas exclusivas de
esta parte més otra comun al estribillo (AAB//cc/ddb)® y el tltimo
tiene doble anomalia: rimas del estribillo en la mudanza y de la mu-
danza en la vuelta (AA//bba.bba/ba) ®.

56 2445 (AB//cdcd/ab), 434a,1a y 434,4a (ABA//abab/aba), 461,196 (ABB//ccdccd/abb),
434,14a (ABAB//cc/abab), 244,1, 244,6, 244,10, 244,12, 461,92 y 461,230 (ABAB//cdcd/abab),
434a,71 (ABAB//cdcd/abab esquema de RIQUER, Ed. cit.,, pag. 10), 461,224 (ABBA//
cdcd/abba), 244,1a (ABBA//ccdccd/abba), 461,195 (AABB//ccdcdc/aabb), 3194 (AABB//
ccddefef/aabb), 244,3 (AAAA//bbcbbc/aaaa) y 244,15 (ABACA//dededede/abaca). Véan-
se ademas las dansas citadas en las notas siguientes.

51 Tan s6lo algunos textos de Cerverf escapan a esta norma: 4349c, 4344a y
434a,1a. La nibrica del primero (danga-balada) induce a pensar en el influjo de
la balada, equivalente provenzal del rondel o rondeau (RIQUER, Los trovadores,
paginas 4647; FRANK, Répertoire métrique, cit.,, vol. I, pags. XXXIX y sigs., y
vol. II, pag. 70; estos textos han sido publicados por RIQUER, Obras completas del
trovador Cerveri de Girona, pags. 1, 6 y 8; Los trovadores, pags. 56 y 1565-1570;
APPEL, ob, cit., pags. 45 y sigs., y FRANK, «Tuit cil qui sunt enamourat», en Romania,
LXXV, 1954, pags. 98-108).

58 Guiraut d’Espanha, 244,16, edici6n Hoby, num. 14.

9 Hoby divide la mudanza en cuatro versos, con los impares en rim estramp
y el estribillo en otros cuatro, pentasflabos, de rima AAAB; las vueltas alternan este
esquema (dddb, estrofas IV, V y VI de Hoby) con otro cuyo tercer verso es
estramp (ddeb, estrofas II y III; la estrofa I corresponde al estribillo). FRANK (156:1)
propone el esquema que adopto, aceptando una rima interior en el estribillo en
beneficio de la simetria con las vueltas

AAB ”_/ddb )

5510 5510
Riquer (Los trovadores, nim. 283) acepta el esquema de FrRANK pero deja el estri-
billo en cuatro versos.

@ 461,198, esquema de FrANK (120:3). Este texto es muy irregular: no coinciden
las medidas de los versos de rima comitin ni las de vuelta y estribillo, lo que exigirfa
arreglos notables en la melodfa; por otra parte repite en la mudanza una rima del
estribillo y cambia el orden de las rimas en su segundo miembro. Debié ser muy
popular, pues Bernart de Rovenac sigui6 este esquema en un sirventés (66,4) y lo
mismo hizo Cerverf de Girona siguiéndole a él (434a,75, ed. cit.,, pdg. 120, y Los
trovadores, pégs. 1371-1372).
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El esquema melddico de estas dansas corresponde al del virelai y es
también estrictamente paralelo a su estrofismo. Los textos 461,92 y
461,230 se ajustan, con ligeras variaciones, a un modelo comun:

ABAB /! ¢d cd/ ab ab
aprapPe /) vy& y& [/ afiap;

El 461,196 adapta este esquema a su forma estréfica:
ABB CQVQIJ (‘__C_vt_l_ ab /)"'.
afiy e 8 & afP:y

Nos movemos, pues, en el Ambito del género que los musicologos deno-
minan con el término francés virelai.

En estos pocos poemas podemos observar un muestrario de todas
las variantes roménicas de la estrofa con vuelta. El tipo dominante
(21 sobre 30) parece privativo de la Romania: doble mudanza (en Al-
Andalus era siempre triple) y vuelta simétrica al estribillo, como la de la
moaxaja. El otro tipo (siete casos) se ajusta al modelo zejelesco: triple
mudanza y vuelta reducida a la mitad de las dimensiones del estribillo;
pero este esquema estréfico se asocia habitualmente a la forma musical
correspondiente al tipo anterior.

Por otro lado hemos aislado dos anomalias: algunas mudanzas (pocas
aqui, el 10 %) usan rimas del estribillo y algunas vueltas (s6lo cuatro,
el 13 %) incluyen, junto a las rimas del estribillo, alguna rima propia o
procedente de la mudanza. Como veremos en las préximas péginas, no
se trata, ni mucho menos, de fenémenos aislados.

3.2, En la investigacién de esta forma, tanto los musicélogos como
los romanistas han venido prestando especial atencién al virelai francés,
quiza por el papel que correspondié a esta literatura en la Europa me-
dieval, por la variedad y riqueza de su documentacién o por la abun-
dancia de sus melodias. Sin embargo el virelai fue tardio en su aparicién
y effmero en su historia, que ni de lejos puede compararse a la del
rondeau.

st Tomo las tres melodfas de ANcLkS, La muisica a Catalunya, péags. 353 y sigs.,
donde transcribe el ms. 844 de la Biblioteca Nacional de Parfis. Bl repertorio musi-
cal de las dansas se completa con Be volgra (244,1a), contenida en el mismo manus-
crito, pero ignoro si existen transcripciones de la melodia. El texto fue estudiado y
reproducido en facsimil por P. Beck (Le manuscrit du Roi, Londres, 1938) pero difi-
cultades econémicas impidieron la publicacién de las transcripciones, ya realizadas.
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Le Gentil considera que el género aparece en Francia en el primer
tercio del siglo X111, en ocho textos liricos de factura tradicional conte-
nidos en el Roman de la Rose o de Guillaume de Dole, de Jean Renart ;
de lo delicado de este problema da fe la divergencia de las opciones de
cuantos se han ocupado de él: en las antipodas de Le Gentil estaria
F. Lecoy, para quien estas composiciones «se presentent presque toutes
sous la forme du rondet de carole» ®. La razén es obvia: todos estos
textos constan de una sola estrofa, por lo que la separacién entre ésta y
el estribillo no siempre resulta facil; por otro lado ocurre a menudo en
estos fragmentos que el verso del estribillo insertado en la estrofa adapta
su rima a la de ésta, enmascarando asi su adscripciéon a la forma del
rondeau. En cualquier caso no parece que nos encontremos ante formas
inequivocas con vuelta que, como ya sabemos, aparecen esporiadica-
mente en textos franceses de esta época.

Como en el resto de la Romania esta estrofa sélo abunda cuando se
convierte en soporte de un género lirico, en este caso el virelai. Los mas
antiguos testimonios se encuentran en el cancionero de un autor desco-
nocido, Jeannot de Lescurel o I'Escurel, a quien se viene identificando,
sin pruebas concluyentes, con un ajusticiado en Paris el afio 1303 %, De
este mismo perfodo deben datar las balletes del Cancionero de Oxford
Douce 308, todas anénimas, bajo cuya rublica se incluyen indiscrimina-
damente virelais y ballades . Machaut lo dignificaria con el titulo de
chanson balladée y fue su discipulo Eustache Deschamps quien por
primera vez lo incluyé en una preceptiva. A partir de este momento

€ Su datacién se ha retrasado progresivamente de 1200 a 1212 y a 1228 (F. LEcoy,
introduccién a JEAN RENART, ob. cit., Parfs, 1969, pags. VI-VIII). Para este problema
véase P. LE GENTIL, «La strophe zadjélesque», cit., pag. 241, nota.

6 Ob. cit., pdg. XXVI. Véase también la edicién de P. GENRicH, Rondeaux, Vire-
lais und Balladen, 2 vols., Gottingen, 1927 (de donde proceden los esquemas métricos
de V. MBIk v F. WOLFZETTEL, Répertoire métrique de la poésie lyrique frangaise des
origines a 1350, 2 vols., Miinchen, 1972), asf como la de N. V. pEN B0ooGAARD, Rondeaux
et refrains du XII* siécle au début du XIV*, Parfs, Kliencksieck, 1969.

64 P. MEYER, «Des rapports de la poésie des trouveres avec celle des troubadourss,
en Romania, XIX, 1890, pags. 163, especialmente pag. 24, y E. LANGLoO1S, «Jean de
Lescurel, poete francais», en Histoire Littéraire de la France, vol. XXXVI, Parfs,
1927, pégs. 109-115.

6 Bdicién paleografica de G. SteFFENS, «Die altfranzésische Liederhandschrift
der Bodleiana in Oxford, Douce 308», en Archiv fiir das Studium der neueren Spra-
chen und Litteraturen, XCVII, 1896, pags. 283-308, XCVIII, 1897, pags. 59-80 y 343-382,
y XCIX, 1897, pags. 77-100 y 339-383 (las balletes estdn contenidas en la vltima
entrega). Para la historia y caracterizacién del género véase E. HOEPFFNER, introduc-
cién a G. bE MacHAUT, Oeuvres, S.A.T.F., nim. 58, Paris, 1908, pags. 242 y sigs.;
«Les poésies lyriques du Dit de la Panthére de Nicole de Margivale», en Romania,
XLVI, 1920, pégs. 204-230, y «Virelais et ballades dans le chansonnier d’Oxford Douce
308», en Archivum Romanicum, IV, 1920, pégs. 20-40, especialmente pégs. 29 y sigs.
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decayé rapidamente para reaparecer por fin en formas menores del
siglo xv %,

Entre los esquemas estréficos de este perfodo ¢ encuentro treinta y
cinco de tipo zejelesco, con triple mudanza y vuelta mdas breve que el
estribillo. La mayoria pertenecen al modelo mas sencillo (AA//bbb/a y
AB//ccc/b) y sélo seis tienen estribillo de tres versos, con vuelta de
uno sélo en dos de ellos, con vuelta de dos versos en los demds . Nétese
la escasa variedad formal y el predominio de los esquemas mas simples,
manifestacion inequivoca de su proximidad a la lirica popular. En cuanto
a las escasas melodias conservadas, dos corresponden al modelo del
rondeau, otra se ajusta al modelo romance, con sélo dos vueltas

AB cc ch ,
af Yo of

la Ultima es muy parecida a la de alguna lauda y la creo zejelesca
AA bbb a®
& o PRy [ «

Los setenta y dos virelais restantes corresponden al esquema que
venimos llamando romance: doble mudanza (ouvert y clos en la termi-

6 Para estos temas véase W. APEL, «Rondeaux, Virelais and Ballades in French
13th century songs, en Journal of the American Musicological Society, VII, 1954,
paginas 121-130; R. W. LiNDER y S. McPeEex GWYNN, «The Bergerete form in the La-
borde Chansonnier: a Musico-Literary Study», ibidem, pégs. 113-120; M. FRANCON,
«On the Nature of the Virelais, Symposium, IX, 1955, pdgs. 348-355, y G. REANEy,
«The poetic Form of the Machaut’'s Works: I. The Ballades, Rondeaux and Vire-
lais», Musica Disciplina, XIII, 1959, pags. 2541, y «The developpement of the ron-
deau, virelai, and ballade forms from Adam de la Halle to Guillaume de Machaut»,
en Festschrift Karl Gustav Fellerer, pigs. 421-427. Para el desarrollo de los géneros
liricos en general durante los siglos x1v y xv, con detallado andlisis de sus formas
estréficas, véase D. PoirioN, Le poete et le Prince, Parfs, P.U.F., 1965, especialmente
pagina 328 y nota donde afiade datos al primer articulo citado de G. REANEY.

67 Para evitar disquisiciones sobre los criterios de clasificacién acepto como
virelais los que MULk y WOLFZETTEL consideran como tales (véase la ficha correspon-
diente en el tomo II). Sin embargo, elimino varios textos en cuyo esquema estréfico
resulta dificil discernir la mudanza de la vuelta (M-W nums. 19, 20, 29, 58, 117, 126,
189, 190, 193, 194, 229, 239, 249, 255, 288, 289, 342, 346, 405, 574 y 1473).

68 AA//bbba (M-W nums. 349, 350, 357, 358, 362) (no consta en la lista de virelais)
a 365, 367, 368, 370, 372, 374, 377, 379, 380 a 384 y 388; las melodias correspondientes
a estos textos estdn en GENNRICH, ob. cit., nims. 212 y 251 —cito en adelante como
G-), AB//cccb (M-W 409, 410, 411, 413 a 415, 417 y 418; melodfa del 417 en G 151),
AAA//bbba (M-W 392, texto en G 270), AAB//cccb (M-W 424), AAA//bbbaa (M-W 395
y 396), AAB//ccab (M-W 420, melodia en G 169) y ABA//cccba (M-W 428),

® G 69, 251, 151 y 212, respectivamente,

(c) Consejo Superior de Investigaciones Cientificas http://revistadefilologiaespafola.revistas.csic.es
Licencia Creative Commons 3.0 Espafia (by-nc)



254 VICENTE BELTRAN RFE, LXIV, 1984

nologia francesa) y vuelta simétrica al estribillo, tanto en su melodfa
como en su estrofismo

ABAB cded ababm;
C(ﬁ]dﬁ) y61y63 dﬁlaﬁZ

pero s6lo veintitrés se ajustan a este modelo estréfico que vefamos pro-
pio de la dansa ™. Otros cinco ofrecen en la vuelta una rima del estribillo
y otra de la mudanza 7, y son nueve los que sustituyen ésta por una rima
nueva®; todo ello parece demostrar que la génesis del tipo francés se
hizo al margen del tipo zejelesco, al contrario de cuando se viene supo-
niendo para la ballata.

Los treinta y cinco virelais que nos restan en el modelo romance
tienen una particularidad rara en el resto de la Romania: el uso en la
mudanza de rimas del estribillo 7. En la vuelta de cuatro de ellos encon-
tramos a su vez una rima de la mudanza junto a otra del estribillo y en
otros tres aparece ésta junto a una rima nueva, como en la ballata™,
pero esto es irrelevante; lo que aqui nos interesa es el indudable influjo
del rondeau, que se habia popularizado en los circulos cortesanos desde
1200 a juzgar por el Guillaume de Dole y que habfa entrado en el reper-
torio escrito de los troveros con Adam de la Halle, en el tercer cuarto
del siglo x1i1. Bsta tendencia se acentia por otra parte a partir de

™ M-W 2314, G 386.

1 M-W 481 (melodia en G 376), 483, 530 a 532, 553 (G 387 con melodifa), 539, 540,
547 (melodfa en G 185), 567, 2059, 2060 (=G 55 con melodfa), 2063, 2210, 2215, 2299,
2307, 2311 a 2314 (melodia en G 360, 386 y 395), 2325 y 2326.

72 M-W 1775, 1795, 1901, 1902 y 1911.

3 M-W 537, 549, 554, 556, 557, 1944, 2318, 2328 y 2329,

4 AB//aab (M-W 494 y 495), AB//cb/db (M-W 2497), AB//aaaa/ab (M-W 44, G 22),
AB//acac/cb (M-W 1562, G 284), AB//baba/ab (M-W 1361, G 267), AB//caca/ab (M-W
1568, 1578, 1579 y 1581 a 1586, correspondientes a G 385, 303, 171, 372, 383, 160, 295
y 271, excepto el primero, que falta en esta coleccién), AB//cbcb/db (M-W 1942,
G 249), AB//cdacda/ab (M-W 2492, G 378), AAB//caca/ccb (M-W 667, G 200), AAB//
abab/aab (M-W 636, G 226), ABA//baba/aba (M-W 1435, G 382) ABA//acac/aca (M-W
724, G 161), ABA//abab/aba (M-W 715, 1T y 721, G 218, 192 y 155), ABA//cbcb/baa
(M-W 178, G 170), ABA//cbcb/ada (M-W 2298, G 217), ABA//cbcb/aba (M-W 1939,
G 5135a), ABB//bcbc/abb (M-W 1913, G 165), ABB//cbcb/cbb (M-W 917, G 219),
AAB//acdacd/eeb (M-W 2494, G 213), AAAB//bb/cccb (M-W 529), ABAB//caca/abab
(M-W 1591, G 162), ABBA//baba/abba (M-W 1213, G 207), ABBA//cbcb/aaba (M-W
2039, G 206) y ABAB//ccacca/abab (M-W 467, G 178). Nétese que estos esquemas
destacan por su variedad y riqueza, signo de su acercamiento a la cuidada esté-
tica de trovadores y trouvéres.

S M-W 667, 74, 917 y 1562 (G 700, 161, 219 y 284, respectivamente) y M-W 1942,
2298 y 2497 (G 249 y 217, faltando aquf el dltimo).

(c) Consejo Superior de Investigaciones Cientificas http://revistadefilologiaespariola.revistas.csic.es
Licencia Creative Commons 3.0 Espafia (by-nc)



RFE, LXIV, 1984 ZEJELES Y «DANSAS» 255

Machaut %, por lo que define cada vez mas la peculiaridad francesa en
el uso de la estrofa con vuelta.

La lirica de expresién provenzal y francesa forma, pues, un &rea
bien definida en la geografia de la estrofa con vuelta; cada una de ellas
ofrece el neto predominio de una variedad autéctona, pero ambos res-
ponden a una pauta comun que venimos denominando «romance» por
carecer de representacién en el mundo andalusi: una vuelta con las mis-
mas rimas del estribillo, una mudanza con dos miembros simétricos,
y riguroso paralelismo entre los esquemas estrofico y melédico. Si acep-
tamos que la inclusién de rimas del estribillo en la mudanza fue forjada
a imagen del rondeau —y el refuerzo de esta tendencia a medida que el
rondeau se afirma y el virelai pierde terreno parece confirmarlo— no
cabe duda de que en un principio debia tratarse de una estrofa seme-
jante a la de la dansa, con rimas distintas en el estribillo y la mudanza.

Por otro lado, los tipos estréficos que veniamos denominando «zeje-
lesco» y «romance» registran una estratificacién socio-literaria visible-
mente diferenciada. El primero se caracteriza por su fidelidad a un
esquema muy simple, con un solo verso para cada uno de los miembros
de la mudanza y, como consecuencia, por su escasa variedad formal;
en el segundo, el ouvert y el clos constan con mayor frecuencia de dos
versos, a veces tres, organizados en torno a dos rimas, raramente mas:
ABA//cb.cb/aba (M-W 1939), ABAB//cca.cca/abab (M-W 467) yv AAB//
acd.acd/ccb (M-W 2494). Por ultimo, si en el tipo zejelesco predomina
el estribillo de dos versos, en el romance encontramos mas a menudo
el de tres y hasta el de cuatro. El primero queda por tanto sujeto a
modelos simples y estereotipados, el segundo se caracteriza por su
mayor variedad y elaboracién formal; ante estos datos hemos de supo-
ner que el tipo «zejelesco» estd vinculado a corrientes literarias de
orientacién popularizante, mientras el llamado «romance» emparenta
mejor con la elaborada técnica de trovadores y troveros.

3.3. De los repertorios conservados, el mds importante para el es-
tudio de la estrofa con vuelta se encuentra en las Cantigas de Santa
Maria del Rey Sabio, cuyas 427 composiciones datan en su mayor parte
del tercer cuarto del siglo x111 7. Sin embargo, y a pesar de su indudable
importancia, s6lo contamos por hoy con el excelente estudio de H. Span-

76 POIRION, ob. cit., pags. 344-345,
T Véase el capftulo correspondiente en C. ALVAR y V. BELTRAN, La lfrica gallego-
portuguesa, Madrid, Alhambra, 1985, pags. 55 y sigs,
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ke ™, que se ocup6 de sus aspectos formales e histéricos. Por otra parte,
estas cantigas emparentan, por su estrofismo y musica, con los géneros
liricos europeos, por su longitud y contenido, con la narrativa miracolis-
tica medieval.

Hemos visto ya que la estrofa con vuelta aparece en la lirica gallego-
portuguesa a comienzos del siglo X111 con Pay Soarez de Taveirds, uno
de sus primeros representantes”. En la primera mitad del siglo lo
encontramos también en la obra de Ayras Perez Vuytoron, Fernan Paez
de Tamalancos y Fernan Rodriguez de Calheyros ®, pero su mayor auge
parece iniciarse a mediados del siglo X111, quizad por el influjo alfonsi;
a este periodo corresponden Ayras Carpancho, Fernan Velho, Johan
Ayras de Santiago y Martin Soarez?®. Como confirmando esta hipdtesis
aparece abundantemente en trovadores de las cortes de Alfonso X de
Castilla (1252-1284) y de Alfonso 1I1 de Portugal (1248-1279) como Afonso
Paez de Braga, Fernan Fernandez Cogominho, Fernan Soarez de Quinho-
nes, Johan Servando, Johan Soarez Coelho, Lopo Lias, Pero Garcia Bur-
gales y Roy Paez de Ribela ®, y sigue hasta el ocaso de la escuela (Ayras
Nunez, Ayras Paez, Don Denis rey de Portugal, su privado Estevam da
Guarda y Pero de Barcia)®. En conjunto es ésta la escuela trovado-
resca que mejor acogio el uso de esta estrofa, especialmente en la cantiga
de escarnio; éste era un género de notable libertad compositiva, que
asimilaba a menudo formas poco aceptadas en las cantigas de amor y
de amigo, y de frecuente inspiracién popular #. La mitad de estas com-
posiciones son, en efecto, de escarnio, casi todas de tipo zejelesco y mu-
chas de ellas copian el estribillo como encabezamiento del poema %;
esto es normal en toda la tradicién europea de la estrofa con vuelta,

8 Die Metrik der Cantigas, en H. ANGLES, La musica de las cantigas, cit., cap. V.
El autor compara sus esquemas con los de la lirica europea del tiempo pero, en
cohesién con sus teorfas, hace abstraccién de los ardbigos.

9 Véase més arriba nota 5, asf como nota 80. Para la cronologia de esta escuela
véanse los datos recogidos por J. M. D’'HEUR, Recherches internes sur la lyrique
amoureuse des troubadours galiciens-portugais (XII-XIV* siécles), s.l., 1975, pa-
ginas 567 y sigs.

80 Véase 169, y 11; 46,2; 47,26 y 1155 (cito, como es habitual, por las referencias
de G. TAvANI, Repertorio metrico della lirica galego-portoghese, Roma, Edizioni
dell’Ateneo, 1967).

8 115 y 12; 50,5; 63,15, 30 y 78, y 97,33, respectivamente,

82 83: 404; 49,1, 4y 5; 7715, 12y 23; 7933; 875 y 10; 12533 (?) y 1475, 12 y 20,
respectivamente,

8 142y 6; 152; 2539; 304, y 122,1.

8 M. R. Lara, Licoes de literatura portuguesa. Epoca medieval, Coimbra, 19707,
pagina 177.

8 169; 18,9, 27, 28 y 32, 37,1 (parece interpolacién tardfa, de ahf que haya sido
excluida en la relacién anterior), 49,1, 4 y 5; 50,5; 1155, y 147,12 y 20.
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pero resulta insélito en los cancioneros gallego-portugueses y en la
canso ab refranh trovadoresca que les servia de modelo.

Si, como parece, las Cantigas de Santa Maria son posteriores a su
lirica profana ¥, el Rey tenia ya notable experiencia en el cultivo de la
estrofa con vuelta; la habia usado en seis de sus composiciones, varias
de ellas con estribillo inicial. Tres se ajustan al modelo zejelesco (AA//
bbb/a) ¥, las otras tres tienen mudanza bimembre y vuelta simétrica al
estribillo, como la dansa y el virelai ®.

Los dos esquemas basicos de la estrofa con vuelta estdn igualmente
representados en la lirica profana alfonsi y sin embargo el tipo simétrico
estd en notoria inferioridad en las cantigas marianas; efectuando un
recuento de las estrofas con vuelta de este repertorio ¥, encuentro que,
de 390 casos, 346 (88,72 %) tienen vuelta asimétrica y, en su casi totali-
dad, mudanza tripartita, mientras los de vuelta simétrica, en su mayor
parte de mudanza bimembre, suman sélo 46 cantigas (11,28 %). Por otra
parte, y exceptuando del recuento las formas no zejelescas y las de tipo
rondeau, sblo encuentro diez cantigas® con repeticién de rimas del
estribillo en la mudanza, atribuibles quiz4 al conocimiento de las formas
francesas. En la misma obra alfonsi se cruzan por tanto las dos vertien-
tes de la estrofa con vuelta, la zejelesca y la romance; en su cancionero
profano ambas aparecen igualmente representadas pero en el mariano,
concebido, en lo que a la cantiga narrativa se refiere, al margen de la
tradicién trovadoresca, el zéjel se impone con muy pocas excepciones.

El andlisis de sus numerosisimas melodias no reviste menor interés.
Aparecen varias composiciones del tipo netamente zejelesco, uno de
cuyos esquemas reproduje mas arriba ?; otras responden muy de cerca

8 ANcLES, La miisica de las cantigas, cit., vol. III, pag. 132.

87 18,32=14:1, 18,39=19:2, 18,1=19:23. El segundo es un caso de doble vuelta
(AA//bbbaba).

88 ABAB//cdcd/cdcb (18,9=64:12), AB//cddc/ab (18,23=175:2), ABCB//dd/dbdb
(18,28=13:59; los versos primero y tercero del estribillo est4dn subdivididos por rima
interior en el Repertorio de Tavani, rompiéndose el paralelismo con la vuelta).

89 En este recuento excluyo las estrofas sin vuelta, las del tipo rondeau (SPANKE,
Die Metrik der Cantigas, cit., pags. 218-224) y la nim. 285, de doble vuelta. Considero
de vuelta reducida las cantigas donde ésta es méds breve que el estribillo y de tipo
normal aquellas de vuelta simétrica, sea cual fuere su mudanza; en cuanto a ésta,
hago caso omiso de su biparticién cuando la vuelta es reducida o de triparticién
cuando es completa, lo cual ocurre raramente. Por dltimo me baso fundamental-
mente en la forma estréfica, y s6lo cuando su esquema resulta de dificil discri-
minacién recurro a la melodfa.

% Nimeros 11, 33, 56, 66, 88, 99, 108, 133, 261 y 299, que corresponden a los
esquemas 250, 122, 177, 115, 125, 111, 118, 13, 112 y 12 de ANcGLES, La musica de las
cantigas, cit., vol. III, pags. 401 y sigs.

91 Véase 2.1 y las notas 30 y sigs. Véanse también las cantigas nims. 294 (=214)
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este modelo aun cuando alguno de los miembros de la mudanza ofrezca
una frase musical distinta de las demads, segiin el patrén habitual en la
lauda: o,/ /B v 8/asa, 2. Pero la casi totalidad de las melodias con vuelta
se adaptan plenamente al modelo romance, con el normal desajuste entre
una mudanza musical de dos frases y la estréfica de tres y entre un
esquema de rimas en la vuelta més breve que su correspondiente me-

lodia:
AA bbb [ am
o 4o ¢ B 13/0(1 o4

El predominio de la estrofa zejelesca con melodia romance debié conti-
nuar sin alteracién durante los siglos XIv y Xv a juzgar por los modelos
conservados en el Cancionero Musical de Palacio, de hacia 1500 %. En el
llamado villancico cortés, este esquema evolucioné hacia la creacién de
una mudanza de dos miembros y una vuelta simétrica al estribillo en
sus dimensiones, pero no en sus rimas; el esquema estréfico quedaba
de este modo adaptado al musical (ABB//cd.cd/dbb)%. De los porme-
nores de este proceso nos ocuparemos a continuacién, a propdésito de la
ballata italiana.

34. Al contrario de lo ocurrido en la lfrica gallego-portuguesa, la
estrofa con vuelta cuajé en Italia con el desarrollo de la lirica toscana
y fue adoptada por los stilnovisti para uno de sus géneros mayores: la
ballata; los més antiguos textos datables aparecen en los memoriales de
la ciudad de Bolonia, algunos de cuyos notarios ocuparon desde 1279
los espacios en blanco de sus registros mediante la copia de canciones
de moda. Algunas pertenecen a autores conocidos (Dante Alighieri, Guido
Guinizzelli, Giacomo da Lentini y otros), pero a veces revelan una factura
popularizante y arcaica. También popularizante y arcaica suele ser la
lauda, que Jacopone da Todi (1236-1306) adapté a la forma de la ballata
ya en boga.

y 320 (=73). En adelante, las cifras entre paréntesis remiten al nimero del esquema
correspondiente de ANGLES, citado en la nota anterior.

92 Numero 81 (=88). Véanse también los nimeros 195 (=126) y 132 (=114).

9 Esquema 21. Con pequefias alteraciones en la longitud de los versos y en la
conformacién de las melodfas, este tipo formal se prolonga hasta el esquema 31,
con un total de 19 cantigas.

9 Edicién y estudio de J. RoMeEU FIGUERAS y H. ANGLES, Barcelona, CSIC, 1947
y 1951,

95 P. LE GENTIL, La poésie lyrique espagnole et portugaise & la fin du Moyen Age,
vol. II, Rennes, 1952, pags. 249 y sigs., y A. SANcHEz ROMERALO, E! villancico, Madrid,
Gredos, 1969, pég. 45 y nota.
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Entre los esquemas estréficos del Laudario de Pisa% encuentro cin-
cuenta y cuatro del tipo zejelesco, con triple mudanza y vuelta reducida;
tres con este tipo de vuelta, pero de doble mudanza, y once de mudanza
tripartita y vuelta completa, semejante a la moaxaja (quiz4d estos dos
tipos respondan a contaminacién del zejelesco y el romance). En la
ballata més primitiva, en Bonagiunta Orbicciani y los memoriales, en-
cuentro asimismo cuatro casos de triple mudanza y vuelta completa
(AB//cd.cd.cd./ab y similares) 7. En estas mismas fuentes encuentro asi-
mismo dos esquemas zejelescos %.

Desgraciadamente ha naufragado toda la melodia profana de este
periodo, pero quiza los laudarios puedan arrojar alguna luz sobre este
delicado tema®. Al lado de formas musicales de tipo romance encon-
tramos otras de innegable aspecto andalusi por la trimembracién de

sus mudanzas
AAB cdcdcd ee b mu.
Py ededeg af:y

Podemos, pues, considerar que la forma original de ballata y lauda coin-
cidfa con las variantes andalusfes, en particular con el zéjel, si bien el
esquema melédico romance domina ampliamente en el perfodo es-
tudiado.

El esquema canénico de la ballata se caracteriza por usar en la vuelta
una rima del estribillo més una de la mudanza, que puede ser sustituida
por una rima nueva. Los tratadistas italianos explican su génesis a partir
del desdoblamiento de un esquema zejelesco con rima al mezzo:

AA bb ba __ ABAB ed cd cdda __ AB AB (_._) de ea '
«B vy |eB o« B [[yy | «B  «p « B

% Véase E. StTaArr, Le laudario de Pise, vol. I, Uppsala-Leipzig, 1931, pags. XL
y siguientes.

97 G. Carouccl, Intorno ad alcune rime dei secoli XIII e XIV ritrovate nei me-
moriali di Bologna, en Opere, vol. XVIII, Bologna, 1923, pags. 107-282. Este esquema
corresponde a los nimeros 29 y 43, y pueden verse otros semejantes en el nimero 42
y en Rimatori siculo-toscani del dugento, edicién de G. Zaccagnini y A. Parducci,
Bari, 1915, nim. 5§ (de B. Orbicciani).

9% ABAB//cdcdcd/db y AB//cdcdcd/a (Carbuccy, ob. cit.,, nuim. 44, y B. Orsric-
CIANI, ed. cit.,, nam. 3).

9 Los laudarios de Cortona y Firenze fueron publicados por F. Livzzi, La lauda
e i primordi della melodia italiana, 2 vols., Roma, 1935, y estudiados por H. ANGLES,
La mdsica de las cantigas, cit., vol. III, pags. 483-513.

10 Laudario de Cortona, nim. 38. En el Laudario de Firenze son de este tipo
los niimeros 65, 67 y 82, y semejantes los nimeros 48, 51, 69 y 76.

101 F, FLAMINI, Notizia storica dei versi e metri italiani, Livorno, Raffaelo Giusti,
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Se observara que en todo ello se presupone la superposicion de la forma
estrofica zejelesca y la musical romance; la necesidad de ensamblar
ambas estructuras fijando en un tnico punto el limite entre mudanza y
vuelta determiné la atraccion de la primera por la segunda, y de este
compromiso procede la peculiar conformacion de sus rimas. Las varia-
ciones en torno a este esquema, generalmente por la introduccién de
una tercera y hasta una cuarta rima en las mudanzas, constituyen la casi
totalidad de las formas cultivadas desde Guido Guinizzelli.

Las variantes que dominan mas alld de los Alpes sélo aparecen
esporadicamente en el periodo mas arcaico. Carducci publicé una ballata
de los memorialistas bolofieses con el tinico esquema romance que he
encontrado (AA//bcbc/aa)'®. Encuentro asimismo diez composiciones
con rimas del estribillo en la mudanza: siete en dichos memoriales 1%,
una en Bonaventura Orbicciani !* y dos en Guido Cavalcanti !%; una de
ellas, por la simetria entre estribillo y vuelta, responde nitidamente al
modelo habitual del virelai (ABBC//cd.cd./abbc). Parece pues que, tanto
por su cronologia como por su origen, estos pocos casos responden a la
huella trovadoresca y fueron rechazados por la codificacién que se
efectud a partir del dolce stil novo.

4. De las consideraciones expuestas en las paginas precedentes, es-
pecialmente si aceptamos con S. M. Stern el origen roménico de la
moaxaja y el zéjel, se desprende:

1) En el siglo 1x —antes de la invencién de la moaxaja— debia exis-
tir ya en todo el occidente latino una forma lirica de caréacter tradicional
cuyo estrofismo coincidiria con el zéjel.

2) Desde el afio 1100 aproximadamente, encontramos otra variante
de la estrofa con vuelta, cuyo arquetipo es la dansa provenzal, escasa-
mente difundida fuera del 4drea de expresién en lengua d’oc y lengua
d’oil. Su aparicién debe ser posterior a la de la moaxaja en cuanto no
se encuentra un solo caso en la lirica arabiga.

1919, pags. 24 y sigs., y W. TH. ELWERT, Metrica italiana, Florencia, 1972, pags. 137 y
siguientes. En torno a estos problemas puede verse asimismo R. SpoNGANo, Nozioni
ed esempi di metrica italiana, Bolonia, 1966, pag. 29, vy G. BERTONI, I! duecento, en
Storia letteraria d’'Italia, Milédn, 19543, vol. II, pags. 206-207.

12 Ob. cit., nim. 39.

103 Ibidem, nams. 31, 33, 34, 37, 38 y 41, asf como E. Levi, «Cantilene e ballate dei
secoli XIII e XIV», en Studi Medievali, IV, 1912.1913, pags. 279-334, nam, 2. Las
composiciones de los memoriales han sido publicadas recientemente por S. ORLANDO,
Rime dei memoriali bolognesi, Turin, Giulio Einaudi Editore, 1981.

104 Ed. cit.,, pag. 4.

105 1., pg BENEDETTO, Rimatori del dolce stil novo, Bari, 1939, nims. 25 y 27.
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La primera de estas conclusiones tropieza con dos dificultades serias
en la teoria de Menéndez Pidal. La primera estriba en la coincidencia
de las mismas seis variantes del zéjel en arabe y en las lenguas roman-
ces, que parece exigir la dependencia de las unas respecto a las otras;
sabiendo ademéas que el tratadista Ibn Bassam (muerto en 1147) atri-
buye la divisién de cada verso de la mudanza por una rima interna al
poeta ‘Ubada Ma al-Sama (muerto en Madlaga el afio 1025), no le cabe
duda del origen &rabe de todas estas variantes !%. En lo que respecta a
este punto, no parece fuera de lugar atribuir estas coincidencias a la
poligénesis; el enriquecimiento de los esquemas estréficos por la sub-
division de cada verso mediante rima interna es un procedimiento
usado también en la Romania, y no puede extrafiar que su aplicacién a
idéntico esquema estrofico lleve independientemente a los mismos re-
sultados.

La segunda dificultad de Menéndez Pidal exige un examen maAas
atento:

Otra consideracién hace improbable que la sola variedad mas simple
del tristico con vuelta (AA dddaa) fuese mozérabe y romdnica cuando Mo-
cdddam comenz6 la muwaschaha. Se opone la gran dificultad de que, con-
servandose en la poesia latina desde el siglo x tristicos monorrimos y con

estribillo, no se conocen tristicos latinos con vuelta que tengan esa an-
tigiiedad 107,

Es verdad que la poesia latina no refleja el uso de la estrofa con vuelta
antes del afio 1100, pero deberiamos preguntarnos si esto era posible.
Aunque la rima y el estrofismo eran conocidos por los escritores latinos
desde muy antiguo, el valor que para la demarcaciéon del verso y la
formacién de la estrofa se atribuye a la rima en la lirica romance no
parece remontarse mas alld de Godescalco (+869), que usé la asonan-
cia'®, En la escuela de St. Martial de Limoges el uso de la rima en la
secuencia no se cifié a la norma romance hasta después del 936 %, y los
tropos lo hicieron hacia 1070-1080 en Francia, medio siglo antes en Ale-
mania °, El uso extensivo de la rima en sentido moderno, fijada al

106 R, MENENDEZ PIpAL, «Cantos romanicos andalusfes», en Espa#ia, eslabdn entre
la cristiandad y el islam, Col. Austral, num. 1280, Madrid, Espasa Calpe, 19682, pa-
gina 140, asi como STERN, «The old Andalusian Muwashshah», pég. 65.

107 Ob. cit., pag. 140.

18 Véase J. CHAILLEY, L’école musicale de St. Martial de Limoges jusqu’a la fin
du XI* siécle, Paris, 1960, pag. 287, asf como el comentario a un poema de Godescalco
en P. DRONKE, La lirica en la Edad Media, Barcelona, Seix Barral, 1978, pags. 42 y sigs.

109 CHAILLEY, ibidem, pag. 234. Véanse también las pégs. 220, 225-234 y 288-289.

110 L. GAUTIER, Histoire de la poésie liturgique au Moyen Age. Les tropes, Parfs,
1886, pags. 150-151 y 160 nota. CHAILLEY (ob. cit.,, pég. 191), llama la atencién sobre
la coincidencia cronolégica con los primeros trovadores y fecha en el mismo
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acento léxico y por tanto disilabico o polisilabico, tampoco se remonta
tanto como la moaxaja:

n’est qu'au XI¢ si¢cle (...) qu'on trouve un emploi régulier de rimes pures
dissyllabiques, emploi que devait se généraliser au cours du siécle sui-
vant lll;

y otro tanto sucedia con el estrofismo, dejando de ser la rima una
modalidad del ornatus dicendi para convertirse en un elemento estruc-
tural del poema !, Por lo tanto podemos pensar, en tanto no tengamos
estudios més cuidados sobre estos puntos, que si la lirica latina no
reflejo la estrofa con vuelta hasta el 1100 aproximadamente, no se debi6
a su inexistencia, sino a que no dominaba aun los elementos estructu-
rales indispensables para ello; efectivamente, las jarchas ofrecen un
desarrollo de la rima superior al de la lirica latina coetdnea!® y la
aparicion de la métrica sildbica y del estribillo y la glosa en la lirica
latina deben situarse también en el periodo comprendido entre el naci-
miento de la moaxaja y los primeros virelais romanicos . Todo induce
a pensar que estos aspectos técnicos deben su origen remoto a la lirica
tradicional romance. Los argumentos de Menéndez Pidal son coherentes
y bien fundados pero a la luz de nuestros conocimientos actuales no
parecen irrefutables; por este lado nada se opone a la argumentacién
de Stern y la estrofa con vuelta parece originaria del folklore ro-
manico 15,

Quedan todavia muchos puntos oscuros y €l primero estriba preci-
samente en la conformacién de la vuelta. Recordemos que el zéjel, la

perfodo su aparicién en el versus de St. Gall (ibidem, pags. 261-265 y 324). Noétese
por otro lado que los latinistas engloban bajo el término «rimas» una notable va-
riedad de fenémenos ajenos a su uso en la lrica romance, con la consiguiente
confusién terminolégica (véase D. NORBERG, Introduction a l'étude de la versification
latine au Moyen Age, Estocolmo, 1958, cap. III —pégs. 38 y sigs.—, donde el lector
encontrard una visiéon de conjunto de las variedades de la rima y su cronologia en
la lirica mediolatina).

111 NORBERG, ob. cit., pag. 43.

112 Ibidem, pag. 46.

113 Asf lo reconocié P. DRONKE, en el coloquio que siguié a la ponencia de STERN
citada en la nota 16 (cito por Hispano-Arabic Strophic Poetry, pags. 225 y 228).

114 Véase CHAILLEY, ob. cit.,, pags. 313 y 326 y GAUTIER, ob. cit., pags. 229 y sigs.,
para el estribillo y la glosa, asf como CHAILLEY, ob. cit., pigs. 291-296 para la métrica.
Véanse también las sugerencias de P. ZUMTHOR, Langue et techniques poétiques Q
I'époque romane, Parfs, 1963, pdgs. 20 y 48, sobre el influjo roménico en la lfrica
latina.

115 P, DrRoONKE, Medieval latin and the rise of the European love-lyric, pags. 51
y sigs., se inclina por la poligénesis de estas formas, pero en La lirica latina
medieval, pAg. 112, admite la teorfa del origen popular romance, quizd por influjo
de la cqmunicacién de Stern, repetidamente citada, de cuya intervencién en el colo-
quio nos hicimos eco en la nota 113.

(c) Consejo Superior de Investigaciones Cientificas http://revistadefilologiaespariola.revistas.csic.es
Licencia Creative Commons 3.0 Espafia (by-nc)



RFE, LXIV, 1984 ZEJELES Y «DANSAS» 263

moaxaja y casi todos los ejemplos de este tipo en la Romania coinciden
en la mudanza trimembre, pero la vuelta de la moaxaja es simétrica al
estribillo mientras el zéjel y sus equivalentes romances la reducen a su
mitad; ante este hecho, y siempre en la hipétesis del origen romance
de todas ellas, cabe pensar:

1) Que el zéjel derive de la moaxaja.

2) Que existiera junto al zéjel una forma tradicional semejante a
la moaxaja.

3) Que la vuelta de la moaxaja sea invencién de los poetas an-
dalusfs.

Sabemos ya que la primera hipétesis no parece aceptable entre los
arabistas por el caracter popular del zéjel; en lo que a nosotros res-
pecta deberiamos volver al punto de partida: explicar la difusién por
toda Europa de una forma A4rabe cuando parece mds verosfmil lo
contrario. Esta hipétesis tendria todas las dificultades de la del origen
ardbigo del zéjel sin ninguna de sus ventajas.

La segunda opcién choca con un argumento dificil: los ejemplos
romances de triple mudanza y vuelta completa son rarisimos y se expli-
can perfectamente como una contaminacién entre la mudanza zejelesca
y la vuelta romance. Postular la existencia en el siglo 1x de las dos formas
estréficas (AA//bbb/aa y AA//bbb/a) y la posterior pérdida de la pri-
mera en toda la Romania es tan complicado como innecesario. Resulta
mas verosimil atribuir la vuelta de la moaxaja a la simetria con el
estribillo; no parece que esta hip6tesis sea inaceptable, maxime si con-
sideramos el prurito técnico caracteristico de toda la lirica arébiga.
Creemos por tanto que el tipo zejelesco (AA//bbb/a), por su extensién
y por su vinculacién a estratos poéticos de tipo popular y tradicional,
tanto en el campo romance como en el andalusi, debe ser el més arcaico,
anterior a la creacién de la moaxaja hacia el aifio 900.

Otra dificultad surge del examen de las melodfas. Sabemos que la
mudanza y la vuelta de las formas zejelesca y romance diferian a la
vez por sus esquemas estréficos y melédicos:

Zéjel: AB // ccc / bm.
P B YiYi Y2 B:
Dansa: ABAB cded abab'
o fra B ydybd afBraf
116 Véase 2.1.

117 Melodfa en H. ANGLES, La miisica a Catalunya fins al segle XIII, pég. 353, y
ArpRL, Provenzalische inedita, pag. 322, donde esté el texto (nota 51, texto 461,92).
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Veiamos también que lo méas frecuente en toda la Romania era la hibri-
dacién de la estrofa zejelesca con el esquema melédico romance

AA b b b/ a”"
o a BiB:/ oy

pero que la difusién de los escasos ejemplos de melodia zejelesca en
gallego-portugués, francés, provenzal e italiano autorizaba a pensar que
en un periodo més arcaico debié ser frecuente en toda la Romania.
A la luz de estos datos nos inclinamos a considerar que en su época
preliteraria la estrofa zejelesca debié ser acompafiada de su esquema
melédico propio; la hibridacién constatada en el siglo X111 debe ser el
resultado de la presién del modelo romance sobre el precedente zeje-
lesco. El mismo nombre de estos géneros (ballata, dansa y ballete —que
no virelai— en el Cancionero de Oxford) demuestra que nos hallamos
ante una composicién para bailar; hemos de suponer que la mutacién

aa // BRP / o« = aa // BR / o

iba asociada a un cambio en la forma misma del baile, por lo que a los
autores mas conservadores les basté adaptar la estrofa tradicional a la
nueva melodia. La semejanza entre ambas formas favorecia en efecto
estas componendas.

De la distribuciéon geogréafica de ambos modelos estréficos se des-
prende que el romance debié irradiar desde Francia o Provenza, de ahi
que llegara con escasa capacidad de penetracién tanto a Italia como a
Castilla y Portugal. En el primer caso, su fortuna en las cortes feudales
habria decaido hacia 1200, época en que se impone el rondel o rondeau;
pensar que sea originario de Provenza explicarfa el escaso éxito de la
balada, variante del rondel, en esta lengua !, pero la cronologia es com-
patible con ambas hipétesis. Fuera de esta area llegaria notablemente
debilitado, de ahi la conservacion de las formas estréficas zejelescas y
su hibridacién con la musical romance.

Llegados a este punto, quizd convenga volver a la hipétesis del origen
4rabe, al menos de forma parcial. Cabe pensar que el predominio de la
forma estrofica zejelesca en Italia y la Peninsula Ibérica —excepto en
Cataluiia, cuya lfrica forma parte del 4rea de expresién provenzal— deba

118 Dansa 461,215¢, edicién parcial y facsimil en H. ANCLES, ob. cit., pags. 406 y 185,
respectivamente (véase nota 51),
119 RIQUER, Los trovadores, pégs. 46-47.
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atribuirse precisamente a la proximidad y al influjo de los 4rabes. Para
el caso gallego-portugués y castellano basta recordar los trabajos de
Menéndez Pidal; en Italia habria que ocuparse de la dominacién arabe
en Sicilia y de la dependencia andalusi de la lirica en este periodo 12,
asi como de la presencia y ascendencia de los drabes en la corte de
Federico II, cuna de la lirica italiana. En contra de esta hipétesis juega
de nuevo la dificultad de que un esquema estréfico hubiera penetrado
en estas zonas sin el correspondiente esquema musical; lo normal habria
sido que un juglar con su oido musicalmente educado, pero sin conoci-
mientos del arabe, hubiera captado inmediatamente la forma melddica,
pero dificilmente habria sido capaz de reconstruir el juego de las rimas.
En cuyo caso nos encontrariamos con una situacién inversa de la real:
la asociacién del estrofismo romance a la melodia andalusi. Esta hipétesis
se me antoja, pues, harto improbable.

Con los datos hoy disponibles resulta muy dificil encontrar pruebas
concluyentes en muchas de las hipétesis alternativas que se han bara-
jado en torno al origen y difusion de las formas con vuelta, por lo que
parece prudente quedarse con la mas sencilla. Y la mas sencilla parece
ser la que ven estas paginas se viene perfilando, que puede resumirse asi:

1) En la baja latinidad debié existir una lirica de tipo tradicional
organizada formalmente en estrofas por el uso de la rima.

2) En el ambito de esta lirica se constituyé el zéjel antes del afio 900
como una estrofa para cantar cuyo esquema correspondia al tipo

AA bbb a
aa // BBP / o

3) Esta lirica sobrevivié a la arabizacién de Al-Andalus, dando lugar
al zéjel y la moaxaja. Queda asimismo el testimonio vivo de las jarchas.
4) Hacia 1200 se habia impuesto en las zonas de expresién lrica

francesa y provenzal el tipo
*AA bb | aa
aa BB oo

120 «Si en cuanto a las ciencias sus vinculos directos la relacionan més con el
Norte de Africa y con Egipto, respecto a la poesfa, la Sicilia 4rabe fue tributaria
sobre todo de Andalucfa», F. GasrIeLLl, La literatura drabe, Buenos Aires, 1971, pa-
gina 156; véase asimismo todo el capftulo dedicado a la literatura siciliana y
«Arabi di Sicilia e Arabi de Spagna», Al-Andalus, XV, 1950, pags. 2745.

LXIV, 3.940,—35

(c) Consejo Superior de Investigaciones Cientificas http://revistadefilologiaespafola.revistas.csic.es
Licencia Creative Commons 3.0 Espafia (by-nc)



266 VICENTE BELTRAN RFE, LXI1V, 1984

que en su forma musical debia estar ya extendida por toda la Romania.
La esporéadica aparicién de este modelo estréfico entre 1100 y 1200 per-
mite remontar al menos a esta primera fecha el inicio de su expansién.

5) La expansién del tipo que venimos llamando «romance» —des-
crito en el punto 4— desterr6 de toda la Romania el modelo musical
zejelesco —descrito en el punto 2— pero no su correspondiente esquema
estrofico; como resultado de esta situacién se creé en Italia, Castilla
y Portugal el hibrido

’

aa BR/a «

AA // bbb/ a

que, en algunos casos, evité la ulterior difusién del modelo romance.

VICENTE BELTRAN PEPIO
Universidad de Cadiz
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